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Relazione al Rendiconto Economico 2025 – AISLA Firenze 
 

Analisi delle Entrate per il 2025 
Nel corso dell’esercizio 2025, le entrate complessive della Sezione di Firenze di AISLA hanno raggiunto la cifra di 
€ 70.875,40, segnando un incremento significativo rispetto agli anni precedenti. 

Dettaglio delle principali voci di entrata e andamento triennale (2023-2025) 

• Raccolta fondi da eventi: Nel 2025 si attestano a € 31.698,60, in linea con il 2024 (€ 31.750,31) e in 
crescita rispetto al 2023 (€ 32.159,80). La stabilità di questa voce conferma il ruolo centrale degli eventi nella 
strategia di raccolta fondi dell’Associazione. Tale voce rappresenta una fonte di autofinanziamento che, per sua 
natura, è soggetta a variabilità in funzione della capacità organizzativa e della risposta del territorio; la costanza 
registrata nel triennio testimonia una corretta pianificazione e una gestione conforme ai principi di trasparenza e 
rendicontazione previsti dalle normative vigenti per gli enti del Terzo Settore. 

• Sostegno da enti e associazioni: Nel 2025 si registra un valore di € 11.210,00, in netta crescita rispetto 
al 2024 (€ 5.700,00) e al 2023 (€ 8.980,00). L’andamento evidenzia una capacità rafforzata di attrarre contributi da 
soggetti istituzionali e associativi. Questi contributi sono soggetti a specifiche regole di tracciabilità e destinazione, 
e la loro crescita indica una crescente fiducia degli enti terzi nella solidità gestionale e nella conformità 
dell’Associazione agli obblighi di legge. 

• Donazioni: Le donazioni raggiungono € 20.352,12 nel 2025, segnando un incremento rispetto al 2024 (€ 
14.775,40) e al 2023 (€ 14.257,52). Questa tendenza positiva testimonia la fiducia crescente di privati e aziende 
nella missione di AISLA Firenze. Dal punto di vista fiscale, le donazioni rappresentano erogazioni liberali che, se 
correttamente documentate, possono beneficiare di agevolazioni sia per il donante che per l’Associazione, in 
conformità alle disposizioni del Codice del Terzo Settore. 

• Proventi shop solidale: Nel 2025 ammontano a € 2.794,00, in crescita rispetto al 2024 (€ 2.129,00) e al 
2023 (€ 2.634,00). La voce si mantiene su livelli soddisfacenti, confermando l’apprezzamento per le iniziative di 
merchandising solidale. 

• Proventi vari: Nel 2025 si attestano a € 335,68, in lieve crescita rispetto al 2024 (€ 296,06) e in calo rispetto 
al 2023 (€ 357,35). Questa voce, residuale per natura, deve essere oggetto di attenta classificazione e controllo, al 
fine di evitare commistioni con altre tipologie di entrata e garantire la conformità alle regole di rendicontazione. 

• Quote associative: Nel 2025 le quote associative sono pari a € 4.485,00, sostanzialmente stabili rispetto 
al 2024 (€ 4.490,00) e al 2023 (€ 3.704,00). Le quote rappresentano il contributo diretto dei soci alla vita associativa; 
oramai sono anni che la Sezione di Firenze ha una base associativa superiore alle 200 unità segno tangibile del 
lavoro fatto ogni anno da questa Presidenza in termini di coinvolgimento. 

Totale entrate 2025: € 70.875,40 

Conclusioni sulle entrate 

L’analisi delle entrate evidenzia una struttura equilibrata e diversificata, con una prevalenza delle risorse derivanti 
da eventi e donazioni. La crescita delle donazioni e dei contributi da enti e associazioni rappresenta un segnale di 
rafforzamento della reputazione e della capacità di networking dell’Associazione. La costanza delle quote 
associative e dei proventi shop solidale testimonia la fidelizzazione della base sociale e la capacità di coinvolgimento 
del territorio. Dal punto di vista meramente tecnico, la corretta tracciabilità e la documentazione delle entrate 
risultano pienamente rispettate, garantendo la conformità alle normative e la massima trasparenza verso i soci e gli 
stakeholder. 
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Analisi delle Uscite per il 2025 

Le uscite complessive per il 2025 ammontano a € 54.069,71, in diminuzione rispetto al 2024 (€ 55.909,65) e in 
aumento rispetto al 2023 (€ 45.952,51). 

Dettaglio delle principali voci di uscita e andamento triennale (2023-2025) 

• Progetto sostegno psicologico: Nel 2025 la spesa è di € 6.036,83, in calo rispetto al 2024 (€ 7.144,40) e 
in lieve aumento rispetto al 2023 (€ 5.452,00). Questo servizio rappresenta un presidio fondamentale per il 
benessere emotivo delle persone con SLA e dei loro familiari. Il supporto psicologico aiuta a gestire l’impatto della 
diagnosi, le difficoltà quotidiane e i momenti di crisi, favorendo la resilienza e la qualità della vita. Il mantenimento 
di questa voce di spesa testimonia la volontà di AISLA Firenze di offrire un accompagnamento umano e 
continuativo, in linea con la propria missione. 

• Gruppo d’Aiuto: La spesa 2025 è di € 680,00, in diminuzione rispetto al 2024 (€ 808,00) e al 2023 (€ 
992,00). Il Gruppo d’Aiuto promuove la condivisione di esperienze tra persone con SLA e familiari, creando una 
rete di solidarietà e mutuo sostegno. Questa attività rafforza il senso di comunità e aiuta a contrastare l’isolamento 
sociale, uno degli aspetti più critici della malattia. 

• Progetto fisioterapia: Nel 2025 la spesa raggiunge € 22.802,00, in aumento rispetto al 2024 (€ 19.204,80) 
e al 2023 (€ 17.636,80). Si conferma la centralità di questo servizio nell’attività associativa. La fisioterapia è un 
servizio cardine per AISLA Firenze: consente di mantenere il più a lungo possibile l’autonomia motoria e la dignità 
della persona, rallentando la progressione della malattia. L’aumento della spesa riflette la crescente domanda e 
l’impegno dell’Associazione nell’offrire trattamenti personalizzati e di qualità. 

• Progetto idrokinesiterapia: Nel 2025 la spesa è di € 4.221,00, in calo rispetto al 2024 (€ 6.470,00) e al 
2023 (€ 5.360,46). L’idrokinesiterapia offre benefici specifici per la mobilità e il benessere psicofisico. La sua 
presenza nel rendiconto testimonia l’attenzione di AISLA Firenze a soluzioni innovative e complementari per 
migliorare la qualità della vita degli assistiti. 

• Progetto logopedia: Nel 2025 la spesa è di € 2.141,60, voce non presente negli anni precedenti. 
L’introduzione della logopedia risponde ai bisogni di chi affronta difficoltà comunicative e di deglutizione. Questo 
servizio, nuovo rispetto agli anni precedenti, rappresenta un ampliamento dell’offerta di supporto, fondamentale 
per mantenere la relazione e la sicurezza alimentare. 

• Altri progetti di assistenza: Nel 2025 la spesa è di € 1.314,00, in calo rispetto al 2024 (€ 3.894,00) e al 
2023 (€ 1.629,90). Questa voce comprende gli interventi per cambio tracheo, cambio PEG e la Pet Therapy che 
nell’anno appena conclusosi non è stata erogata. Da sottolineare che all’interno di questa voce sono ricomprese 
anche tante attività di sostegno sanitario alle persone con SLA che vengono erogate dai professionisti che 
collaborano con AISLA Firenze ma che non vengono fatturate. 

• Attività associative: Nel 2025 non risultano spese registrate, mentre nel 2024 erano € 1.685,20 e nel 2023 
€ 707,70. 

• Attività ricreative per gli assistiti: Nel 2025 la spesa è di € 503,60, in aumento rispetto al 2024 (€ 117,60) 
e in calo rispetto al 2023 (€ 612,00). 

Tutte le voci di cui sopra rientrano tra le attività istituzionali di AISLA Firenze e devono essere documentate con 
appositi contratti e rendiconti, in conformità alle disposizioni in materia di servizi alla persona. 

• Affitti: Nel 2025 la spesa è stabile a € 780,00, invariata rispetto agli anni precedenti. 

• Spese organizzazione eventi: Nel 2025 la spesa è di € 5.151,15, in crescita rispetto al 2024 (€ 4.476,97) 
e in calo rispetto al 2023 (€ 5.747,43). Gli eventi sono occasioni cruciali per la raccolta fondi, la sensibilizzazione e 
la costruzione di una rete di sostegno. Investire in eventi significa rafforzare la presenza dell’Associazione sul 
territorio e coinvolgere nuovi sostenitori. 

• Spese comunicazione e divulgazione: Nel 2025 la spesa è di € 1.268,80, in calo rispetto al 2024 (€ 
1.404,41) e in aumento rispetto al 2023 (€ 1.175,09). La comunicazione è strategica per diffondere la missione, 
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informare il pubblico e coinvolgere nuovi volontari e donatori. Una comunicazione efficace contribuisce a rompere 
il silenzio sulla SLA e a promuovere una cultura di inclusione. 

• Spese promozionali: Nel 2025 la spesa è di € 3.410,75, in calo rispetto al 2024 (€ 3.993,55) e in crescita 
rispetto al 2023 (€ 2.138,16). Le spese promozionali devono essere documentate e coerenti con le finalità 
associative, evitando rischi di qualificazione come attività commerciale. 

• Rimborso spese volontari: Nel 2025 la spesa è di € 337,10, in aumento rispetto al 2024 (€ 271,22) e in 
calo rispetto al 2023 (€ 683,08). Si ricorda the tutti i rimborsi spese ai volontari devono essere gestiti secondo le 
regole di tracciabilità e congruità previste dalla normativa sul volontariato. 

• Oneri bancari e sistemi di pagamento: Nel 2025 la spesa è di € 969,65, in calo rispetto al 2024 (€ 
983,92) e in aumento rispetto al 2023 (€ 774,55). 

• Spese amministrative: Nel 2025 la spesa è di € 2.223,06, in calo rispetto al 2024 (€ 3.518,30) e in aumento 
rispetto al 2023 (€ 1.393,14). L’efficienza amministrativa è fondamentale per la corretta gestione delle risorse e la 
trasparenza verso i soci e i donatori, assicurando che ogni euro sia speso con responsabilità. 

• Tasse e ritenute: Nel 2025 la spesa è di € 1.662,98, in crescita rispetto al 2024 (€ 1.065,78) e in calo 
rispetto al 2023 (€ 263,54). 

• Altre spese: Nel 2025 la spesa è di € 567,19, in aumento rispetto al 2024 (€ 0,00) e al 2023 (€ 369,60). 

Totale uscite 2025: € 54.069,71 

Conclusioni sulle uscite 

L’analisi delle uscite evidenzia come la destinazione delle risorse sia fortemente orientata alla missione associativa: 
sostenere le persone con SLA e le loro famiglie attraverso servizi qualificati, interventi mirati e una presa in carico 
globale. L’incremento delle spese per fisioterapia e logopedia testimonia la volontà di ampliare l’offerta di servizi 
essenziali, rispondendo ai bisogni reali degli assistiti e promuovendo il mantenimento della migliore qualità di vita 
possibile. Il sostegno psicologico e il Gruppo d’Aiuto rappresentano un presidio fondamentale per il benessere 
emotivo, la resilienza e la coesione sociale, elementi che vanno oltre il mero supporto sanitario e si traducono in 
un accompagnamento umano e solidale. 

La presenza di attività ricreative, la cura per la comunicazione e la promozione, così come la valorizzazione dei 
volontari, sottolineano l’attenzione dell’Associazione non solo agli aspetti clinici, ma anche alla dimensione 
relazionale, sociale e comunitaria della malattia. La gestione delle risorse mostra capacità di adattamento e 
attenzione alle reali necessità della comunità, con una razionalizzazione delle spese non strategiche e una costante 
ricerca di efficienza, senza mai perdere di vista la centralità della persona e della famiglia. 

Conclusioni generali 

L’esercizio 2025 si chiude con un saldo positivo tra entrate e uscite pari a € 16.805,69, confermando la solidità della 
gestione economica e la capacità dell’Associazione di sostenere e ampliare i propri servizi. L’incremento delle 
entrate, in particolare delle donazioni e dei contributi da enti, ha permesso di rafforzare i progetti di assistenza e di 
mantenere un equilibrio finanziario. La gestione risulta conforme ai principi di trasparenza, tracciabilità e 
correttezza amministrativa richiesti dalla normativa vigente per gli enti del Terzo Settore. 

Nel triennio 2023-2025 si osserva una crescita costante delle entrate, trainata dalla raccolta fondi e dalla capacità di 
attrarre risorse esterne. Le uscite sono aumentate in modo coerente con l’espansione delle attività associative, 
mantenendo tuttavia un saldo positivo ogni anno. Questo andamento testimonia una gestione prudente e orientata 
alla sostenibilità, con una particolare attenzione all’efficacia degli interventi a favore delle persone con SLA e delle 
loro famiglie. La Sezione di Firenze di AISLA si conferma in linea con le best practice di governance e compliance 
richieste agli enti non profit. L’Associazione si presenta quindi solida, trasparente e pronta ad affrontare le sfide 
future, garantendo continuità e qualità nei servizi erogati. 

In sintesi, il rendiconto 2025 riflette una gestione responsabile, trasparente e profondamente radicata nella missione 
di AISLA Firenze: migliorare la qualità della vita delle persone con SLA, promuovere una cultura di solidarietà e 
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inclusione, e garantire che ogni euro speso abbia un impatto concreto sul benessere delle persone con SLA e le 
loro famiglie. 


